2025-2026 SEZONU YURTLIG
GELENEKSEL TURK OKCULUGU
SPOR DALI TALIMATI
(PUTA KOSUSU)

. Yarismalar; YURTLIG Uygulama Talimatina, Kredi ve Yurtlar Genel Miidiirliigiince dngdriilen
hiikiimlere, Uluslararas1 Oyun Kurallar1 ve Yarigma Talimatlarina uygun olarak yapilacaktir.

. Yarigmalar Tirkiye birinciligi kademesinde illerden 3 kiz veya 3 erkek sporcu ile 1’er antrendr
veya 1’er ya da 2’ser idareci katilim saglayacaktir.

Tiirkiye birinciligi yarismalarina ait duyurular ve katilimcr listeleri Genel Midiirligiimiizce
belirlenen ve ilan edilen takvim dogrultusunda yurtlig.gsb.gov.tr adresinden yayimlanacaktir.

Son iki sezonda (2024-2025 ve/veya 2025-2026) herhangi bir tlkenin Milli sporcu belgesine
sahip 6grenciler ile son iki sezonda (2024-2025 ve/veya 2025-2026) en Ust ligde oynamis
veya halen oynayan o6grenciler YURTLIG il karmalarinda yer alamazlar.

. Il dis1 ¢1kis oluru Spor Faaliyetleri Seyahat Yénergesine gore diizenlenecektir.

. Mali konularla ilgili hususlarda, YURTLIG Uygulama Talimatmin 16 nc1 maddesine gére islem
yapilir.

Genel Mudurluk ve Tertip Komitelerinin Yetkileri:

a. Genel Midirligiimiiz gerekli gordiigii takdirde, spor dali talimati ve yarismalara dair
diger hususlar1 degistirmede yetkilidir.

b. Tertip komiteleri, yarismalar Oncesinde diizenlenecek teknik toplantida Genel
Midiirliigiimiiz tarafindan yayimlanan spor dali talimati ve yarismalara dair diger
hususlar dikkate alarak, miisabaka programini belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

. Yarigma alanina, sporcu ve calistiricidan baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

TEKNIiK ACIKLAMALAR

Acik Hava Puta Kosusu Kurallari:

KATEGORI MESAFE OK VE SERi PUANLAMA PUTA OLCULERI
BUYUK KADIN 30M 5 OK X 6 SERI
(3SERi DUZ + 3 SERI Diz USTU)
BUYUK ERKEK 40M o 5 0K X 6‘SE‘RI o PUTA UZEYI 110 x 77 x 20
(3SERi DUZ + 3 SERI DIZ USTU) 1 PUAN
1. Atis suresi her seriicin 100 saniyedir.
2. Atislar 3 seri diiz - 3 seri diz ¢cokerek yapilacaktir.
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3. Putaya isabat etmis her ok 1 puan olarak degerlendirilir. Tirkesteki ok sayisi her
seri icin 5 adeti gecemez.

4. Yarisma, Blyukler kategorilerisin de diizenlenecektir.
5. Takim tasnifi ve derecelendirme siralama atisi Gzerinden gercgeklestirilecektir.

6. Takimlar 3 misabiktan olusur. Her takim 3 kiz ve/veya 3 erkek sporcu ile yarisabilir,
takim tasnifi miisabaka sonunda yapilacaktir.

7. Yarismada plastik gez kullanimina miuisaade edilmekle birlikte beraberlik
durumunda tek seri atig yapilir.

8. Kredi VYurtlar Kurumu VYurtlarina Kayith olmayan sporcular yarismaya
alinmayacaktir.

9. Yarismacilarin kiyafetleri dénemsel olarak farkhlik gdsterse de Tiirk-Osmanli Tarihi
ve KaltarinlG yansitan geleneksel cizgilerde olmalidir. Kiyafetler Carik, Yemeni,
Cizme, Salvar, Mintan, Kaftan, Esarp, Tilbent, Sarik, Bork vs. olabilir ancak
geleneksel kiyafetlerin temin edilemedigi durumlarda kiyafetin alt kismi siyah renk
pantolon/etek/salvar, Ust kismi beyaz renk tisort ya da gomlek olacak sekilde
giyilebilir.

10.Yarisma ile ilgili kayit islemleri teknik toplanti saatinde alinacaktir. Teknik
toplantiya katilamayan misabiklarin kayitlari yarisma saatinden 6nce yapilacaktir.

| 1. Yarismaya katilacak olan Sporcular Akreditasyon islemleri, malzeme kontroli
yarisma glnu, yarisma saatinde hazir bulunacaklardir.

12.Yarisma ile ilgili Akreditasyon islemleri yarisma giini Malzeme Kontroli bu sirada
yapilacaktir.

13. Miisabaka sirasinda miisabiklara yalmizca takimin resmi idarecisi veya bir
cahstiric1 eslik edebilir. Belirtilen Kisiler disindaki Kisiler atis sahasina
alinmayacaktir.

14.Kesin kayit islemlerinin sona ermesinden sonra yarisma programi duyurusu
yapilacaktir.

15. Yarigma Diizenleme Kurulu yarigma programinin saglikli islemesi igin bireysel
madalya dagilimini siralama sonuglarina gére yapilmasina karar verebilir. Bu
durumu da Idarecilerine bildirir.

16. Yarismaya katilacak olan sporcularimizin yarisma Oncesi bir aksaklifa sebep
vermemek icin evraklart (kimlik ) malzemeleri ile yarigma alaninda yarigsmadan
once bulunmalar1 gerekir.

17. Hakemler; Geleneksel Tiirk Okgulugu Federasyonu tarafindan gérevlendirilen 2
Idari Hakem, 2 Masa hakemi, 7 Hakem.

18. Miisabiklarin yarigma ile ilgili tiim itirazlarin ilgili hakemler tarafindan
incelenecektir.
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19. YARISMACI MALZEMELERI

Okculuk kosularinda kullanilacak malzemelerin tarifi asagida yapilmustir.

Yay

a) Murekkep Yay (Organik) : Yapiminda agag, boynuz, hayvansal sinir ve hayvansal
tutkal kullanilan Geleneksel Tiirk-Osmanli yayr formunda yaylar kullanilabilir.
Pencereli, yani kabza yada govde kismui sekillendirilmis; ok yatagi veya ok yatagi gibi
kullanilabilecek kabza tasarimi olan yaylarin kullanimi yasaktir. Kabza genisligi (tir
gecimi ) 15 mm'den daha dar olamaz.

b) Lamine sentetik yay: Yapiminda agag, karbon, karbon fiber, cam elyaf vs.
malzemeler ile recine bazli yapistiricilar kullanilarak tretilmis Geleneksel Tirk
Osmanli yay1 formunda yaylar kullanilabilir. Pencereli, yani kabza yada gévde kismi
sekillendirilmis; ok yatagi veya ok yatagi gibi kullanilabilecek kabza tasarimi olan
yaylarin kullanimi1 yasaktir. Metal muhteviyathi ve sokiiliip takilabilen ¢ok parcali
yaylar kullanilamaz. Kabza genisligi (tir ge¢imi ) 15 mm'den daha dar olamaz.

Kiris

Kirig farkli renklerde amaca uygun olacak belirli bir malzemeden yapilmis olabilir.
Bas parmagin yerlestirilebilecegi lizerine diigiil (gez noktasi) sarilabilecek ve gezin
lizerine gecirilebilecegi meydanlik sargi yer alabilir. Meydanlik {izerinde okun
gezlenecegi yeri belirlemek igin I'den fazla diigiil olamaz. Kirisin iki ucunda yaya
takmak i¢in halka seklinde ilmikler bulunabilir. Kirisin {izerindeki meydanlik sargi tam
cekis asamasinda yarismacinin gorlis alanina c¢ikmamalidir. Kiris higcbir sekilde
yarigsmacinin nisan almasina yardim edecek isaretlere sahip olmamalidir.

Ok

Yarigsmada sadece ahsap veya bambu ok serbest olup ok uclari igneli veya distan
gecmeli temren olabilir. Temrenler mermi (fiize), omuzlu ya da biz seklinde, piring veya
demirden mamul olabilir. Savas/av amacli yapilmis yaprak temrenli veya 3-4 kenarli zirh
delici uglar ile kama seklinde 2 veya 3 kenarli temrene sahip oklar kullanilamaz.

Oklarin yelekleri dogal kus tiiylerinden veya kagittan olabilir; ancak boy, renk ve ok
gbovdesinde yapistirilma baglanma sekilleri yarismacilarin se¢imine birakilmistir. Plastik
yelekli oklar, aliiminyum, karbon ve fiberglas gibi malzemeden yapilmis oklar
kullanilamaz.

Oklarin gezleri adi gez (ok gévdesine agilmis kertik) olabilecegi gibi baska organik
malzemeden(agag, boynuz, kemik) yapilmis baspare gezler ve bakkam gezler de
serbesttir. Plastik gez kullanilabilir.

Oklarin govdeleri gezden itibaren On tarafi desen amagli % 50 sini gegcmeyecek
sekilde (Gezin i¢i hari¢) boyanabilir. Bunun disinda kalan alan higbir sekilde boyali
olamaz.

¢) Her yarigmaci ok govdelerine (yeleklerin hemen 6n kismina) adim1 ve soyadini ve
temsil ettigi il miidiirligliniin ismini yazmak zorundadir.
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Kisisel Malzemeler

a) Zihgir, Sast cesitli materyallerden geleneksel usuller ile yapilmis olmalidir. Uzerinde
hig bir sekilde mekanik diizenek olamaz.

b) Tirkes — Sadak geleneksel ustll ve malzemelerden Turk — Osmanli formunda
yapilmis olmalidir.

c) Kolgak geleneksel ustl ve malzemelerden Tirk — Osmanli formunda yapilmis
olmalidir.

¢) Okun putadaki isabet noktasini tespit etmek maksadiyla diirbiin, teleskop, gozliik vb.
yardimci aletler yalnizca {istad veya nezaretci tarafindan kullanilabilir. Numarali gozliik
kullanilabilir. Ancak nisan almaya yardimci olabilecek lensler ile atis ve giines gozligii
kullanilamaz.

ATIS VE ATIS YONETIMI

a) Her yarigsmaciya 5 ok 100 saniye atig siiresi verilecektir. Yarigma sirasinda tirkesinde
5 ten fazla ok bulunamaz.

b) Baslangi¢ sinyalinden 6nce veya bitis sinyalinden sonra ya da belirtilen ok sayisindan
fazla ok atis1 yapan yarigsmacinin en yiiksek ok degeri silinir.

C) Atis amirinin meydanda resmi atiglar1 bitirmesinden sonra (deneme atisi ve oklarin
puta dan ¢ekilmesinden sonra) ya da mesafeler arasi veya turlar aras1 geg¢is molalarinda
atis yapan yarigmacinin bir sonraki turdaki en yiiksek skoru silinir. Bu islem hakem ve
yarigsmaci tarafindan paraf edilir.

¢) Yarismacinin atiglara basladiktan sonra beklenmedik bir saglik sorunu nedeniyle
atislara devam edememesi halinde saglik personeli 15 dk. igerisin de yarismacinin saglik
durumunu inceleyerek yarismaya devam edip edemeyecegini bildirir. Yarismaci kosuya
devam ederse eksik kalan oklarini bir hakem gozetiminde atar. Bu atislara 15 dakikadan
fazla stre verilmez.

d) Siralama atiglarinda yarigmacinin malzemesinde ariza meydana gelmesi halinde
yarismaci hakeme bilgi vererek bekleme ¢izgisine gelir. Arizanin giderilmesinden sonra
eksik kalan oklar hakem gozetiminde attirilir. Arizanin giderilmesi 15 dakikadan fazla
surer ise yarigsmacinin eksik oklarini atmasina izin verilmez.

e) Ats sirasi, saglik durumunda meydana gelen rahatsizlik veya malzemelerde meydana
gelebilecek ariza nedeniyle gecici olarak degistirilebilir.

f) Atis sinyali verilinceye kadar yarismacilar yaylarini1 germezler.
g) Hicbir sekilde ok atisi tekrar edilmez. Asagidaki hallerde ok atig1 yapilmamis sayilir.

I. Ok yere diismiisse ya da atis ¢izgisi oniinde bulunan 3 m'lik alan i¢ine atilmissa bu
okun yerine bagka bir ok atilir. Ancak, 3 m'lik alana ¢arptiktan sonra bu alanin digina
cikan oklar karavana sayilir, yerine atis yaptirilmaz.
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ii. Puta katlanir ya da puta devrilirse hakemler gerekli tedbirleri alarak kalan oklarin
atilmasi i¢in ek zaman verir. Eger sadece puta minderi kaymigsa bu konuda sadece
hakemler karar verebilir

DIiGER HUSUSLAR

a) Higbir yarismaci baska bir yarismacinin onay1 olmadan malzemesine dokunamaz.
b) Meydanda tiittn ve titin mamulleri (Elektronik Sigara dahil) kullanilamaz.

C) Atig amiri yarigmacinin atig teknigini giivenlik kurallarina aykiri bulmasi halinde
konuyu bashakeme intikal ettirir. Yarismaci, bu atis tekniginde 1srar etmesi halinde atis
amiri veya bashakem tarafindan yarigsmadan men edilir.

¢) Yay, atis ¢izgisinin disinda oklu veya ok olmadan ¢ekilemez.

d) Bahsi gegmeyen hususlarda TGTOF talimatlarinin hiikiimleri gegerlidir.
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