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1. Yarışmalar; YURTLİG Uygulama Talimatına, Kredi ve Yurtlar Genel Müdürlüğünce öngörülen hükümlere, 

uluslararası oyun kuralları ve yarışma talimatlarına uygun olarak yapılacaktır. 

2. Yarışmalar; 

a) Türkiye birinciliği kademesinde, kız ve erkek il karmaları arasında ayrı ayrı yapılacaktır. 

b) Türkiye birinciliği yarışmalarına ait duyurular ve katılımcı listeleri Genel Müdürlüğümüzce 

belirlenen ve ilan edilen takvim doğrultusunda yurtlig.gsb.gov.tr adresinden yayımlanacaktır. 

c) Son iki sezonda (2024-2025 ve/veya 2025-2026) herhangi bir ülkenin Milli sporcu belgesine 

sahip öğrenciler ile son iki sezonda (2024-2025 ve/veya 2025-2026) federasyonca düzenlenen 

Türkiye Şampiyonlarında ilk 4 dereceye giren öğrenciler YURTLİG il karmalarında yer 

alamazlar.   

3. İllerden 4 kız, 4 erkek sporcu ile 1’er antrenör veya 1’er ya da 2’şer idarecinin katılımıyla Türkiye 

Şampiyonası şeklinde yapılacaktır.  

4. İl Dışı Çıkış Oluru Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesine göre düzenlenecektir. 

5. Mali konularla ilgili hususlarda, YURTLİG Genel Uygulama Talimatı’nın 16’ncı maddesine göre işlem 

yapılır. 

6. Genel Müdürlük ve İl Tertip Komitelerinin Yetkileri:  

a) Genel Müdürlük gerekli gördüğü takdirde, spor dalı talimatını ve yarışmalara dair diğer hususları 

değiştirmede yetkilidir. 

b) İl Tertip komiteleri, yarışmalar öncesinde düzenlenecek teknik toplantıda, Genel Müdürlük 

tarafından yayımlanan spor dalı talimatını ve yarışmalara dair diğer hususları dikkate alarak, 

müsabaka programını belirlemek ve uygulamakla yetkilidir. 

7. Yarışma alanına sporcu ve çalıştırıcıdan başkasının girmesine izin verilmeyecektir. 

 

TEKNİK AÇIKLAMALAR: 

1. Yarışmaların her aşamasında koşu zamanları elektronik olarak tutulacaktır. Ancak elektronik bulunmayan 

veya kullanımı sırasında oluşabilecek aksaklıklar nedeniyle zaman el kronometresi ile tutulmuş ise derece 

gerekli düzenleme yapıldıktan sonra elektronik eklemeler yapılarak elektronik zamana dönüştürülür. 

Dereceler elektronik zamana dönüştürüldükten sonra puan cetveline işlenir. Bu sonuca göre elde edilecek 

dereceler ve takım puanları Genel Müdürlüğe gönderilir. 

Örnek: El kronometresi ile tutulan zaman  

100m:12.58=12.58+0.24=12.82 elektronik olur 

200m:24.41=24.41+0.24=24.65 elektronik olur 

400m ve üzeri:1.02.35=1.02.35+0.14=1.02.49 elektronik olur. 

Koşu yarışmalarında 200 metre dahil alt branşlara 0.24 salise, 400 metre ve üstü koşu yarışmalarına ise 0.14 salise 

eklenir. Yarışmalar WA kurallarına ve bu talimatta belirtilen özel hükümlere göre yapılacaktır. 

2. Koşularda ilk hatalı çıkış yapan sporcu veya sporculara kırmızı-siyah kart gösterilecek ve diskalifiye 

edilecektir. 

3. Müsabakalarda (n) puanlama sistemi esas alınacaktır. (n) Puanlama esasına göre yapılan 

değerlendirmelerde beraberlik durumunda en fazla birincilik, eşitlik halinde en fazla ikincilik, yine eşitse en 

fazla 3...4...5' lik derecelerine bakılarak sıralama belirlenecektir. 

4. Yarışmalar aşağıdaki programa göre belirtilen tarihlerde iki gün olarak yapılacaktır. Tertip komitesince 

yarışmalardan bir gün önce teknik toplantı gerçekleştirilecektir. 

5. Yarışma günleri; 

 

YARIŞMA GÜNLERİ 

1.GÜN 2.GÜN 

Kızlar Erkekler Kızlar Erkekler 

100 m 100 m 200m 200m 

1500 m 1500 m 800 m 800 m 

  4x100m Bayrak 4x100m Bayrak 

 

6. Diğer teknik hususlar; 

a) 800m yarışması yay çizgisi üzerinden başlatılacaktır. 

b) 4x100 m bayrak yarışmasında hız alanı kullanılmayacak 30m içerisinde bayrak değişimi 
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gerçekleştirilecektir. 


